(atholische Pfarrei St. Ansgar, Homburg
Am Mariendom 7, 20099 Hamburg
www,sankt-ansgar.de
Leitung:
Domkapitular Pfarrer Thorsten Weber
= pfarrer. weber@sankt-ansgar.de
=Tel, 040/284 93807-12
Pastoralreferent Dr. Heiner Ganser-Kerperin
= h.ganser-kerperin@sankt-ansgar.de
=Tel, 0163 248 77 36

Mitglieder im Pastoralteam
Alexandra Avermiddig, Gemeindereferentin
=Tel.0162 2137906
= a.avermiddig@sankt-ansgar.de
Daniel Deman, Pastoralreferent
=Tel. 0157 80623715
= d.deman@sankt-ansgar.de
Jens Ehebrecht-Zumsande, Gemeindereferent
= Tel. 0152 2280 7509
= j.ehebrecht-zumsande@sankt-ansgar.de
Sebastian Fiebig, Pastoralreferent
= fiebig@sankt-ansgar.de
Pater Philipp Gortz SJ, Kirchenrektor
= Tel. 040 441409-191
= philipp.goertz@sankt-ansgar.de
P. Augustinus Hildebrandt OP, Kirchenrektor
= Tel. 040 741074-21
= pater.augustinus@sankt-ansgar.de
Pater Thomas Krauth OP, Pastor
= Tel. 040 741074-22
= pater.thomas@sankt-ansgar.de
Pater Fabian Loudwin SJ, Pastor
=Tel.0176 1586 4613
= fabian.loudwin@sankt-ansgar.de
Karl Schultz, Pastor
= Tel. 040 4322500
= kiezpastor.karl.schultz@sankt-ansgar.de
Astrid Sievers, Gemeindereferentin
= Tel. 0173 2846866
= a.sievers@sankt-ansgar.de
Pater Frederick Tettey OP, Pastor
= Tel. 040 741074-19
= f tettey@sankt-ansgar.de

Pfarrblro St. Ansga
Am Mariendom 7, 20099 Hamburg
=Tel. 040/284 3907-10

= pfarrbuero@sankt-ansgar.de

Annegret Schmitz-Fischer
Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-13 Uhr; Di. + Do. 15-17 Uhr

Gemeindebiiro Kleiner Michel
Joaquin Martelli
Michaelisstralie 5, 20459 Hamburg

= Tel. 040 371233

= gemeindebuero kleiner-michel @sankt-

. ansgarde
Offnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 9:00-12:00 Uhr
Gemeindebiiro St. Joseph in Altona

Franz Josef Koninger
GroRe Freiheit43, 22767 Hamburg
= Tel. 040 314919
= gemeindebuero.st-joseph@sankt-

ansgar.de
Offnungszeiten: Sa. 14:00-16:00 Uhr
Gemeindebiiro St. Sophien in Barmbek
Yuliia Seniv

WeidestraRe 53, 22083 Hamburg
= Tel. 040 741074-20
= gemeindebuero.st-sophien@sankt-

_ansgarde
Offnungszeiten: Di. und Fr. 9:30-12:00 Uhr
Mi. und Do. 14:30-17:00 Uhr

Verwaltungsk nator
Bodo Groneweg-Wellbrock
= Tel.: 040 2849907-29
= b.groneweg-wellbrock@sankt-ansgar.de

[

Jffentlichkeitsarbeit

Anna Neumann

= Tel.: 0176 17922227

= a.neumann@sankt-ansgar.de

Spendenkonto

Kath. Pfarrei St. Ansgar

IBAN DE33 4006 0265 0024 4240 03
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Liebe Mitglieder, Freundinnen und
Freunde unserer Pfarrgemeinde Sankt
Ansgar,

,Die Zeit ist erfiillf, das Reich Gottes ist
nahe. Kehrt um, und glaubt an das
Evangelium!"

Diesen programmatischen Satz Jesu
iberliefert der Evangelist Markus. Wir
héren ihn heute auch als deutendes
Wort bei der Spendung des
Aschekreuzes am Aschermittwoch. Wie
eine Losung erdffnet und prégt er die
dsterliche Bufzeit.

Das bewusste Fasten ist ein
wesentliches Element dieser besonders
gepragten Zeit im Zugehen auf Ostern.
Die  eigenen  Gewohnheiten  zu
unterbrechen,  Dinge  wegzulassen,
weniger zu tun und zu konsumieren - das
kann heilsam sein. Der Verzicht wird so
zu einem Gewinn.

Ich verbinde mit dem ,Kehrt um" aber
noch mehr. Etwa einen Ruf in die Weite!
Im biblischen Text steht dort das
griechische Wort ,metanoeite”. Das hat
ein sehr breites Bedeutungsspektrum.
Es meint auch: &andert euren Sinn,
wendet euch um, denkt groRer, denkt
weiter und Uber das Bestehende
hinaus... Jesus ermutigt uns also eine
wirklich veranderte Perspektive
einzunehmen und dadurch ein ,mehr* an
Leben zu gewinnen.

Etwas wegzulassen, zu fasten kann
dabei unterstiitzend sein. Doch genauso
kann ich mich auch umgekehrt fragen:
Was kann ich meinem Leben
hinzufiigen?

Bei der Autorin Aisha Mirza habe ich
dieses Zitat gefunden, das ich mit dieser
Perspektive verbinde: ,Nimm dir Zeit, um
deine Seele zu verschénern. Der Rest
wird einfach kommen.”

Das will ich in den sieben Wochen bis
Ostern ben und jeden Tag etwas tun,
was meine Seele verschonert. Ich habe
schon einige Ideen, wie ich das machen
will: den Weg ins Buro mal nicht per U-
Bahn, sondern zu Ful erledigen und
dabei bewusst auf die Umgebung
achten.  Mich im Altag ofter
unterbrechen und bewusst innehalten,
mich erinnern, dass Gott da ist. Jeden
Tag einem Menschen bewusst etwas
Positives zusagen, solche Dinge.

Die Fastenzeit lauft auf Ostern zu - das
grole Fest des Lebens und der
Verwandlung. Ich  glaube  die
Verwandlung beginnt mit solchen ganz
kleinen alltaglichen Dingen. ,Der Rest
wird einfach kommen.”

Jens Ehebrecht-Zumsande,
Referent ,offene Kirche"

,HAMBURG RAUMT AUF!*

Am Samstag, dem 01.03.2025 von
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr ladt das
Umweltteam an Sankt Sophien herzlich
ein, sich gemeinsam an der Aktion
,Hamburg rdumtauf!" zu beteiligen. Der
Treffpunkt ist vor der Kirche St
Sophien. Wie schon die Jahre zuvor gibt
es im Anschluss ein gemiditliches
Beisammensein.

STRARENEXERZITIEN

Begleitet von den liturgischen Texten
der Fastenzeit laden wir an vier
Samstagen in der Fastenzeit zu
Strallenexerziten in der Pfarrei
St. Ansgar ein. An den vier Standorten
der Pfarrei machen wir uns auf den
Weg, um  Gottes Gegenwart
nachzusplren und uns von ihm
ansprechen und beriihren zu lassen.
Die Exerzitien beginnen um 15:00 Uhr
(auBer 05.04.) mit einem gemeinsamen
Impuls, es folgt eine Phase der
Erkundung des Viertels und ein
gemeinsamer Abschluss. Am Samstag,
22.03.2025, ist der Treffpunkt bei der
Kirche St. Joseph (Adolph Kolpingsaal),
am Samstag, 29.03.2025, ist der
Treffpunkt das Gemeindehaus bei der
Kirche St. Sophien, am Samstag,
05.04.2025 wird sich beim Ansgar-
zimmer, Am Mariendom 6, um 16:00
Uhr getroffen und am Samstag,
12.04.2025, ist der Treffpunkt beim
Kleinen Michel. Zur besseren Planung
wird um Anmeldung an
h.ganser-kerperin@sankt-ansgar.de
aebeten.

EXERZITIEN IM ALLTAG

Unter dem Titel ,Du zeigst mir den Weg
zum Leben - Exerzitien im Alltag in der
Fastenzeit 2025" sind alle herzlich
eingeladen, die Vorbereitungszeit auf
Ostern bewusster zu erleben. Dabei
leiten uns Impulse fiir die persénliche
Stille und der Austausch in der Gruppe
bereichert den personlichen Weg. In
den dafiir vorgesehenen Wochen
sollten Sie, neben den gemeinsamen
Treffen, taglich etwa eine halbe Stunde
Zeit fiir eine personliche Gebetszeit im
eigenen Alltag finden. Das Auftakt-
treffen findet am Samstag, dem
08.03.2025, 14:30 Uhr -16:30 Uhr statt.
Die Gruppentreffen sind samstags, am
15. /22. /29.03.25 jeweils 14:30 bis
16:30 Uhr. Das Abschlusstreffen ist am
Freitag, dem 04.04.25, um 19:00 Uhr.
Begleitet werden die Exerzitien von
Gisela Rutzund Fabian Loudwin SJ und
finden am Kleinen Michel statt.

et )

GRIECHISCH-KATHOLISCHE
RUMANISCHE GEMEINDE IN
ST. THERESIEN

Die griechisch-katholische rumanische
Gemeinde trifft sich in der Kirche St
Theresien zur monatlichen Feier des
Gottesdienstes. Jeweils am 2. Sonntag
im Monat I&dt Pfarrer Alexandru Florin
Dragos um 12:00 Uhr zum Gottesdienst
im byzantinischen Ritus ein. Die
Gemeinde ist mit der roémisch-
katholischen Kirche uniert und freut
sich, dass sie in unserer Pfarrei einen
Ort fir Gottesdienste gefunden hat
Gaste sind herzlich willkommen.




Gemeinde St. Marien-Dom
Am Mariendom1, 20099 Hamburg

Mitglieder im Gemeindeteam
Herr Dr. Jochen Vennebusch, Sprecher
Frau Magdalene Dorszynski
Herr Michael Gerlach
Frau Adelheid Koria
Herr Dr. Robert Spenner
Frau Maren Willer
= gemeindeteam.st.marien@sankt-
ansgar.de

Pfarrbiiro St. Ansgar
(Gemeindebiiro St. Marien) in St. Georg
Am Mariendom?7, 20099 Hamburg,

= 0402849907-0

= pfarrbuero@sankt-ansgar.de
f)ffnungszeiten: Mo.-Fr. 10:00-13:00 Uhr;
Di. + Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Annegret Schmitz-Fischer, Sekretariat
= pfarrbuero@sankt-ansgar.de
Francisca Mensah
= f. mensah@sankt-ansgar.de

Muttersprachliche Gemeinden

Katholische Portugiesische Mission Hamburg
Website: www.missao-portuguesa-hamburg.de
Leitung:
Padre Celso Machado Lima

= 040280140-950

Katholische Kroatische Mission Hamburg
Website: www.hkmhamburg.com
Leitung:
Pater llija Lesic OP
= 040 247958
= misijahamburg@gmail.com

Katholische Koreanische Mission Hamburg
Website: www.mannam.cathms.kr
Leitung:
Pfarrer Jae hyuk Lee
= 040 243492
= hhmannam@gamail.com

Gruppen am St. Marien-Dom

Domchor

Dommusikdirektor Christian Weiherer
= christian.weiherer@erzbistum-hamburg.de
= Proben Di, 19:30 Uhr

Schola Gregoriana

Dommusikdirektor Christian Weiherer
= christian.weiherer@erzbistum-hamburg.de
= Proben Di, 18:05 Uhr

Domsingschule
Domkantor Ulrich Cordes
= ulrich.cordes@erzbistum-hamburg.de

Chor takt-los
= Proben Do, 20:00 - 22:00 Uhr
= chor_takt-los@sankt-ansgar.de

Kindertagesheim St. Marien
= Tel.: 040 243482
= info@kth-stmarien.de

ST. MARIEN-DOM

LOBPREISLIEDERABEND

Sarah McDonnell vom Team Junge
Kirche Iadt herzlich zum Lobpreis-
liederabend am Dienstag, dem
04.03.2025 um 19:15 Uhr in die
St. Ansgar-Kapelle ein. Lobpreis ist eine
besondere Form des Gebetes, bei dem
viel Gesang und Musik eingesetzt wird.
Lasst euch von den Lobpreisliedern
berlihren und nehmt den Abend als
Kraftquelle fiir den Alltag mit.

KONZERTREIHE
+~ANSGARMUSIKEN*

Am Donnerstag, dem 20.03.2025 findet
um 19:30 Uhr das erste Konzert
,Melancholia“ der Konzertreihe
LAnsgarmusiken — Das kleine Konzert"
statt. Zu erleben ist eine Collage aus
Text und Musik, teils improvisiert-
modern, teils aus der Renaissance.
Improvisationen und Werke unter
anderem von W. Brade, J. Dowland und
A. Holborne. Spielen wird die
Hamburger  Ratsmusik  (Gamben-
konsort) unter Leitung von Simone
Eckert. Markus Zaja spielt das
Saxophon und kiimmert sich um die
Gesamtkonzeption. Karten fir 14 €
(ermaBigt 10 €) sind unter
www.konzertkassegerdes.de und an
der Dom-Info ,geist+reich®, sowie an der
Abendkasse erhaltlich.

TOTENGEDENKEN

Mensch, denke daran, Du bist Staub! —
Gott aber ruft Dich ins Leben. Diese
Botschaft des Aschermittwochs wird
beim Totengedenken am Freitag, dem
07.03.2025 um 15:00 Uhr aufgegriffen.
Das Angebot ist offen fiir alle Trauern-
den, unabhangig davon, ob die Verstor-
benen im Kolumbarium oder an einem
anderen Ort beigesetzt wurden. Es wird
ein Wortgottesdienst gefeiert, bei dem
die Namen der Verstorbenen genannt
und Kerzen angeziindet werden. Kati
Kalinowski Ubernimmt die musikalische
Begleitung. Das Totengedenken klingt
mit einem Stehkaffee im Statiogang
aus. Die Namen der im Kolumbarium
Beigesetzten mit Sterbedatum im Marz
werden automatisch genannt, weitere
Namen kénnen am Eingang in eine
Liste eingetragen werden.

KREUZWEGANDACHTEN

Die Domgemeinde St. Marien ladt auch
dieses Jahr zum gemeinsamen Beten
und Betrachten des Kreuzwegs ein. Die
Kreuzwegandachten finden in der
Fastenzeit immer freitags um 17:30 Uhr
statt, namlich am 14.03., 21.03., 28.03.,
04.04. und 11.04.2025 im St. Marien-
Dom. Alle sind herzlich eingeladen,
daran teilzunehmen.
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Samstag, 1. Marz 2025
= 07.30 Friihmesse *)
= 18.15 Vorabendmesse

Sonntag, 2. Marz 2025 -
8. Sonntag i. Jahreskreis
= 08.30 Morgenmesse

= 10:00 Hochamt

= 12:00 HI. Messe (port.)
= 15.00 HI. Messe (kroat.)
= 18.15 Abendmesse

Montag, 3. Marz 2025
= 07:30 Friihmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

Dienstag, 4. Marz 2025

= 07:30 Frihmesse *)

= 17:40 Rosenkranzgebet *)
= 18:15 HI. Messe *)

Mittwoch, 5. Mérz 2025 -
Aschermittwoch
= 07.30 Frihmesse *)
= 12.30 Mitagsmesse mit
Erzbischof Stefan
= 18.15 HI. Messe
= 19.15 Stille eucharistische Anbetung
= 20.15 Abschluss mit Komplet

Donnerstag, 6. Marz 2025

= 07:30 Friihmesse *)

= 17.00 Eucharistische Anbetung *)
= 18.15 HI. Messe *)

Freitag, 7. Marz 2025

= 07.30 Friihmesse *)

= 15.00 Totengedenken

= 18.15 Sendungsfeier mit
Erzbischof Stefan

Samstag, 8. Marz 2025

= 07.30 Friihmesse *)
= 18.15 Vorabendmesse

Sonntag, 9. Marz 2025 -
Erster Fastensonntag

= 08.30 Morgenmesse

= 10:00 Hochamt

= 12:00 HI. Messe (port.)

= 15.00 HI. Messe (kroat.)
= 18.15 Abendmesse

Montag, 10. Marz 2025
= 07:30 Friihmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

Dienstag, 11. Mérz 2025

= 07:30 Friihmesse *)

= 17:40 Rosenkranzgebet *)
= 18:15 HI. Messe *)

Mittwoch, 12. Marz 2025
= 07:30 Frihmesse *)

= 12:30 Mittagsmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

Donnerstag, 13. Méarz 2025

= 07:30 Friihmesse *)

= 17.00 Eucharistische Anbetung *)
= 18.15 HI. Messe *)

Freitag, 14. Marz 2025

= 07:30 Friihmesse *)

= 17.30 Kreuzwegandacht
= 18.15 HI. Messe

Samstag, 15. Mérz 2025

= 07:30 Friihmesse *)
= 18.15 Vorabendmesse

Sonntag, 16. Marz 2025-
Zweiter Fastensonntag
= 08.30 Morgenmesse

= 10.00 Hochamt

= 12:00 HI. Messe (port.)
= 15.00 HI. Messe (kroat.)
= 18.15 Abendmesse

Montag, 17. Marz 2025
= 07.30 Friihmesse *)
= 18.15 HI. Messe *)

Dienstag, 18. Marz 2025

= 07:30 Friihmesse *)

= 17:40 Rosenkranzgebet *)
= 18:15 HI. Messe *)

Mittwoch, 19. Mérz 2025 -
HL. Josef

= 07.30 Frilhmesse *)

= 12.30 Mittagsmesse *)

= 18.15 HI. Messe *)

Donnerstag, 20. Marz 2025

= 07:30 Frilhmesse *)

= 17.00 Eucharistische Anbetung *)
= 18.15 HI. Messe *)

Freitag, 21. Marz 2025

= 07.30 Frilhmesse *)

= 17.30 Kreuzwegandacht
= 18:15 HI. Messe

Samstag, 22. Mérz 2025
= 07.30 Frihmesse *)
= 18:15 Vorabendmesse

Sonntag, 23. Marz 2025 -
Dritter Fastensonntag

= 08.30 Morgenmesse

= 10:00 Hochamt (Kinderkirche)
= 12:00 HI. Messe (port.)

= 15.00 HI. Messe (kroat.)

= 18.15 Abendmesse

Montag, 24. Marz 2025
= 07.30 Frihmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

Dienstag, 25. Marz 2025 -
Verkiindigung des Herrn

= 07.30 Frilhmesse *)

= 17.40 Rosenkranzgebet *)
= 18.15 HI. Messe *)

Mittwoch, 26. Marz 2025
= 07:30 Frilhmesse *)

= 12:30 Mittagsmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

Donnerstag, 27. Mérz 2025

= 07:30 Frihmesse *)

= 17.00 Eucharistische Anbetung *)
= 18.15 HI. Messe *)

Freitag, 28. Marz 2025

= 07:30 Frihmesse *)

= 17.30 Kreuzwegandacht
= 18.15 HI. Messe

Samstag, 29. Marz 2025

= 07.30 Frilhmesse *)
= 18:15 Vorabendmesse

Sonntag, 30. Marz 2025 -
Vierter Fastensonntag

= 08.30 Morgenmesse

= 10:00 Hochamt

= 12:00 HI. Messe (port.)

= 15.00 HI. Messe (kroat.)
= 18.15 Abendmesse

Montag, 31. Marz 2025
= 07.30 Friihmesse *)
= 18:15 HI. Messe *)

*) in der St. Ansgar-Kapelle

Beichtzeiten

Montags bis freitags (auBer donnerstags)
17.30 - 18.00 Uhr

Donnerstags und samstags

17.00 - 18.00 Uhr

Weitere Gottesdienste am Wochenende
in der Pfarrei St. Ansgar:

St. Ansgar/Kleiner Michel
Sa. 18:00 HI. Messe, franzdsisch
So. 11:30 Hochamt, dt.
15:30 HI. Messe, engl.
17:00 Magis-Gruppe
19:00 Manresamesse, dt.

St. Joseph
Sa. 17:00 Vorabendmesse, dt.
So. 08:00 HI. Messe, polnisch
09:30 HI. Messe, polnisch
11:00 HI. Messe, polnisch
15:00 HI. Messe, polnisch
18:30 HI. Messe, polnisch

St. Theresien
So. 10:30 Hochamt, dt.

St. Sophien
Sa. 17:00 Vorabendmesse, dt.
So. 09:00 HI. Messe, dt.
10:30 Hochamt, dt.
12:30 HI. Messe, engl./ twi
18:00 Abendmesse, dt.




Gemeinde Kleiner Michel
Michaelisstralte 5, 20459 Hamburg
www.kleiner-michel.de

Ansprechperson am Kleinen Michel:
Pater Philipp Gortz SJ, Kirchenrektor
= pater@kleiner-michel.de

Mitglieder im Gemeindeteam
Gisela Rutz, Sprecherin
Jette Fornée, stellv. Sprecherin
Anthony Arvind
Natascha Doll
Christian Fischbach
Mirjam Fleck
= gemeindeteam@kleiner-michel.de

Gemeindebiiro St. Ansgar (Kleiner Michel)
=040/371233
= gemeindebuero.kleiner-michel
@sankt-ansgar.de
. (")ffnungszeiten: Mo., Mi., Fr.
9.30-12.00 Uhr

Joaquin Martelli, Sekretariat

= info@kleiner-michel.de
Jorg Reich, Empfang

= empfang@kleiner-michel.de

Mission Catholique
Frangaise et Francophone — Hambourg
Leitung
Pater Johannes Herz SJ

= paroisse.francophone.hambourg@gmail.com
Porte-parole de la paroisse

= 040/44 14 09 120

PKM Philipino Katolikong Mission
Philippinische Gemeinde - Hamburg
Leitung
Migrantenseelsorger — Paring Parokya:
Pater Ritchille Salinas SVD

= 015165178 120

= svdsalinas@gmail.com
Ansprechpartnerin — Pakikipag-ugnay:
Irene Samonte Padilla

= filipino@Kkleiner-michel.de

Gruppen am Kleinen Michel

Allegria
= Charismatische Gebetsgemeinschaft

Comunione e liberazione
= Treffen Mo, 20.30
Ephata-Togo-Chor:
= Proben Sa 16.00-18.00

Guter Rat vor Ort
= dienstags, 10.00-12.00

Herzensbildung
= Ignatianische Schriftmeditation, monatlich

Jesus Youth
= Treffen monatlich

Kontemplationsgruppe
= donnerstags, 19.30

Kolpingsfamilie Hamburg Zentral
= jgrodecki@web.de

Magis-Gruppe fiir junge Erwachsene
= magis.hamburg@jesuiten.org

Manresa-Messe
= www.manresa-messe.de

Orgelbauverein des Kleinen Michel
= www.orgel-hamburg.de

Rosenkranzgruppe
= donnerstags, 15.00

Samaritaines
= Charismatische Gebetsgemeinschaft

Sankt Benedikt-Gemeinschaft:
= benedikt@kleiner-michel.de

Vokalensemble conSonanz
= Proben nach Vereinbarung

Jesuiten am Kleinen Michel
= www.jesuiten.org

Katholische Glaubensinformation, KGI
= www.kgi-hh.de
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EXERZITIEN IM ALLTAG

...laden in der Fastenzeit dazu ein, die
Vorbereitungszeit auf Ostern bewusster
zu erleben.

Auftakttreffen

am 08.03., 14.30-16.30
Gruppentreffen/-Samstage,

am 15./22./29.03. jeweils 14.30-16.00
Abschlusstreffen

am 04.04., 19.00-21.00

Begleitet werden die Exerzitien von
Gisela Rutz und Fabian Loudwin SJ.
Informationen und Anmeldung bei diesen.

DAS LEDIGENHEIM ZU GAST
IM KLEINEN MICHEL

Benefiz-Lesungsreihe fiir das Ledigen-
heim mit renommierten Hamburger
Autoren und Schauspielern.
Am Donnerstag, 20.03. um 19.00 lesen
Hanns-Stephan Haas und Peter Wenig
aus ihrem Kriminalroman ,Vergiss den
Tod".
Anmeldung erwiinscht unter
anmeldung@stiftungros.de
oder 040/ 298 13 888

DREI FEIERTAGE
IN DER FASTENZEIT

Aschermittwoch, 5. Marz
- 08.30 Heilige Messe, dt.
der Sophie-Barat-Schule
mit Austeilung des Aschekreuzes, dt.

- 19.00 Heilige Messe, international
der drei Gemeinden
mit Austeilung des Aschekreuzes,

Hochfest - Heiliger Josef, 19. Marz
- 19.00 Heilige Messe, philippino
der drei Gemeinden

Hochfest — Verkiindigung des Herrn,
25. Marz
- 19.00 Heilige Messe, dt.

der GCL, der Malteser

und der drei Gemeinden

- anschliefend Einladung der
Gemeinschaft Christlichen Lebens
(GCL) zu einem Umtrunk und
Austausch in den Saal

- parallel dazu Treffen der Malteser
im Gruppenraum
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Samstag, 1.3.

= 11.00 Taufe (P. Herz)
= 18.00 HI. Messe, franz. (P. Herz)
= 19.30 HI. Messe, dt., Requiem (P. Goértz)

Sonntag 2.3. - 8. Sonntag i. Jkr.

= 11.30 HI. Messe + Taufe, dt. (P. Gortz)
= 15.30 HI. Messe, philippino (P. Salinas)

= 19.00 Manresamesse, dt. (P. Loudwin)

Montag, 3.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 19.30 Vesper Sankt Benedikt Gemeinschaft
= 20.30 comunione e liberazione, it.

Dienstag, 4.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.

Mittwoch, 05.03. - Aschermittwoch

= 08.30 Stufen-Messe, SBS

= 19.00 HI. Messe, international
mit Austeilung des Aschekreuzes
(P. Herz)

Donnerstag, 6.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 15.00 Rosenkranzandacht, dt.
= 19.30 Kontemplation

Freitag, 7.3. - HIl. Perpetua und Felicitas

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 18.00 HI. Messe, philippino

Samstag, 8.3.

= 11.00 Ehevorbereitungsseminar
= 14.30 Auftakt der Exerzitien im Alltag
= 18.00 HI. Messe, franz. (P. Herz)

Sonntag, 9.3. — 1. Fastensonntag

= 11.30 HI. Messe (P. Gortz)
= 15.30 HI. Messe, philippino (P. Salinas)
= 19.00 Manresamesse, dt. (P. Modemann)

Montag, 10.3. - HI. Scholastika

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 20.30 comunione e liberazione, it.

Dienstag, 11.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.

Mittwoch, 12.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.

= 18.30 Gemeindekonferenz,
Ankommen bei einer Suppe
ab 19.00 Programm

= 19.15 HI. Messe, philippino

Donnerstag, 13.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 15.00 Rosenkranzandacht, dt.
= 19.30 Kontemplation

Freitag, 14.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.

Samstag, 15.3.
= 18.00 HI. Messe, franz. (Dr. Agbemaple)

Sonntag 16.3. — 2. Fastensonntag

= 11.30 HI. Messe, dt. (P. Loudwin)
= 15.30 HI. Messe, philippino (P. Salinas)
= 19.00 Manresamesse, dt. (P. Gortz)

Montag, 17.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 19.30 Vesper Sankt Benedikt Gemeinschaft
= 20.30 comunione e liberazione, it.

Dienstag, 18.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.

Mittwoch, 19.3. - Heiliger Josef
= 19.00 HI. Messe, philippino (P. Salinas)

Donnerstag, 20.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.

= 15.00 Rosenkranzandacht, dt.
= 19.00 Lesung Ledigenheim

= 19.30 Kontemplation

Freitag, 21.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 19.30 Vesper Sankt Benedikt Gemeinschaft

Samstag, 22.3.
= 18.00 HI. Messe, franz. (P. Herz)

Sonntag, 23.3. - 3. Fastensonntag

= 11.30 HI. Messe, dt. (P. Gértz)
= 15.30 HI. Messe, philippino (P. Salinas)
= 19.00 Manresamesse, dt. (P. Loudwin)

Montag, 24.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 17.00 Fratello betet flir Hamburg
= 20.30 comunione e liberazione, it.

Dienstag, 25.3. — Verkiindigung des Herrn

= 19.00 HI. Messe, dt. (P. Modemann),
anschl. Einladung der GCL in den Saal

Mittwoch, 26.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.
= 19.15 HI. Messe, philippino

Donnerstag, 27.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.

= 15.00 Rosenkranzandacht, dt.
= 17.00 HI. Messe, dt., kfd

= 19.30 Kontemplation

Freitag, 28.3.
= 08.00 HI. Messe, dt.

Samstag, 29.3.

= 11.00 Herzensbildung, mit Anmeldung
= 18.00 HI. Messe, franz. (P. Herz)

Sonntag 30.3. - 4. Fastensonntag

= 11.30 HI. Messe, dt. (P. Gortz)
= 15.30 HI. Messe, philippino (P. Salinas)
= 19.00 Manresamesse, dt. (P. Modemann)

Montag, 31.3.

= 08.00 HI. Messe, dt.
= 19.30 Vesper Sankt Benedikt Gemeinschaft
= 20.30 comunione e liberazione, it.

Weitere Gottesdienste am Wochenende
in der Pfarrei St. Ansgar:

Mariendom
Sa. 18.15 Vorabendmesse, dt.
So. 08.30 Morgenmesse, dt.
10.00 Hochamt, dt.
12.00 HI. Messe, portugiesisch
15.00 HI. Messe, kroatisch
18.15 Abendmesse, dt.

St. Joseph
Sa. 17.00 Vorabendmesse, dt.
So. 08.00 HI. Messe, polnisch
09.30 HI. Messe, polnisch
11.00 HI. Messe, polnisch
15.00 HI. Messe, polnisch
18.30 HI. Messe, polnisch

St. Theresien
So. 10.30 Hochamt, dt.

St. Sophien
Sa. 17.00 Vorabendmesse, dt.
So. 09.00 HI. Messe, dt.
10.30 Hochamt, dt.
12:30 HI. Messe, engl.
18.00 Abendmesse, dt.




Gemeinde Sankt Sophien
Weidestrale 53, 22083 Hamburg

Ansprechpersonen an Sankt Sophien

P. Augustinus J. Hildebrandt OP,
Kirchenrektor und Pastor

= 040741074 21

= pater.augustinus@sankt-ansgar.de

Mitglieder im Gemeindeteam
Rostand Chouatat Dantse
Sandra Georgi (Sprecherin des Gemeindeteams)
Martina Skatulla
Hilda Wilken
Thomas Ziegler
= gemeindeteam.st-sophien@sankt-ansgar.de

Gemeindebiiro Sankt Sophien
Yuliia Seniv
=040741074 20
= gemeindebuero.st-sophien@sankt-ansgar.de
Offnungszeiten: Di. u. Fr.  9.30 - 12.00 Uhr
Mi. u. Do. 14.30 - 17.00 Uhr

Ghana Catholic Mission GCM

P. Frederick K. M. Tettey OP, Pastor
=04074107419
= priest@gcmhamburg.com

Dominikanerkloster

P. Thomas Krauth OP, Prior + Pastor
=040741074 22
= pater.thomas@sankt-ansgar.de

Kath. Kindergarten Sankt Sophien
Kranichweg 20, 22305 Hamburg
Christine Kirchner, Leiterin

= 040299 65 79

= kindergarten@sanktsophien.de

Kath. Sophienschule
Lammersieth 38, 22305 Hamburg
= 040 87 87918 10

KOLLEKTEN
19.01. Aufgaben der Pfarrei St. Ansgar 669,36

26.01. Erzbischéflicher Flichtlingsfond 662,10
02.02. Bedurftigenarbeit St. Sophien 888,95
09.02. Ansgar-Werk/Nordische Mission 667,26
16.02. Kirchenmusik St. Sophien

23.02. Sonntag der caritativen Verbande

02.03. Dominikaner

09.03. Diaspora-Miva-Sonntag

16.03. Kita Sankt Sophien

23.03. Caritas Pfarrei St. Ansgar

30.03. Sophien-Zeltlager

Weltgebetstag der Frauen

Am Freitag, dem 7. Mérz wird bei uns in Sankt Sophien
der jahrliche Weltgebetstag der Frauen begangen. Das
okumenische Gebet beginnt um 15.00 Uhr und
anschlieBend sind Sie zum Austausch in den Sophiensaal
eingeladen.

Aschermittwoch am 5. Méarz

Heilige Messen mit Austeilung des Aschekreuzes:
7.00 und 18.00 Uhr

Beichtgelegenheit:

16.30 bis 17.30 Uhr

EINGELADEN SIND SIE.

So.,2.3.,10.30 Uhr

Heilige Messe mit Sophienchor

Mi., 5.3., 7 Uhr und
18 Uhr

Heilige Messen mit Austeilung des Aschekreuzes

Mi., 5.3., 19 Uhr T-Treff: Zur Tradition und Kunst des Augenfastens — Mit
Sophien-Saal Pater Thomas

Fr., 7.3.,15 Uhr Weltgebetstag der Frauen

So.,9.3., 10-13 Uhr Gemeindecafé

So.,9.3., 12 Uhr Katechesereihe Kardinaltugenden: Was sind eigentlich
Sophien-Saal Tugenden?

Di., 11.3., 18.45 Uhr

Kreuzweg

Mi., 12.3., 15.30 Uhr
Sophien-Saal

Klonschnack

So., 16.3., 10-13 Uhr

Gemeindecafé

So., 16.3. nach den

Gebetstreff bei der Muttergottes Statue.

HI. Messen

Di., 18.3., 18.45 Uhr Kreuzweg

Mi., 19.3., 19 Uhr T-Treff: Zum biblischen Josef — Mit Pater Thomas
Sophien-Saal

So., 23.3.,12 Uhr

Katechesereihe Kardinaltugenden: Gerechtigkeit und
MaRigung

Di., 25.3., 18.45 Uhr

Kreuzweg

Di., 25.3., 20 Uhr

Orgelkonzert bei Kerzenschein — An der Orgel Kerstin Wolf

So., 30.3., 10.30 Uhr

Familienmesse mit SophienHeartBeats

Katechesereihe: Kardinaltugenden
Immer sonntags um 12.00 Uhr im Sophiensaal:
9. Mérz: Was sind eigentlich Tugenden?

23. Marz: Gerechtigkeit und MaRigung

6. April: Tapferkeit und Weisheit

Impuls und Austausch

AUS DEN GRUPPEN
Sophienchor Montags 19.30 Uhr, Sophien-Saal
Caritas-Gruppe fiir Sa, 1.3., 15.3,, 29.3., 12-13 Uhr, Mahlzeit und
Bediirftige Lunchpakete im Gemeindehaus
Gemeindeteam Do., 6.3.,19-20.30 Uhr, Johannes Prassek-Raum
Umweltteam 2. und 4. Donnerstag um 19.30 Uhr Empore Sophien-Saal
Dominikanische Mo., 10.3., Rosenkranz um Heilung u. Hilfe fir die Kirche
Laienfraternitat So., 16.3., 15 Uhr Koralle Kino: Josef. Das Herz eines

Santa Caterina da Siena

Vaters

Kreuzwege in Sankt Sophien

Immer dienstags nach der Abendmesse (ca. 18.45 Uhr):
11; 18. und 25. Marz

1; 8. und 15. April

Lebemeister Eckhart

Mi., 26.3., 19 Uhr, Wer neu hinzukommen mdchte nehme
bitte Kontakt auf mit P. Thomas

Ministranten-Gruppenstunde

vierzehntagig dienstags um 16.30 Uhr

Erstkommunionvorbereitung

Sa., 29.3., 16 Uhr - 30.3., 12 Uhr Ubernachtungsaktion
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Heilige des Monats: Die 21 koptischen Martyrer, Gedenktag 15. Mérz, Blutzeugen und Bekenner des

Gottessohnes Jesus Christus

Gebetsanliegen des Heiligen Vaters fiir Mérz: Fiir Familien in Krisen

Samstag, 1.3.

= 16.00 - 16.45 Rosenkranz am Herz Maria
Samstag (mit Beichtgelegenheit)

= 17.00 Vorabendmesse

Sonntag, 2.3. 8. Sonntag iJk.

= 09.00 Heilige Messe

= 10.30 Heilige Messe mit Sophienchor
= 12.30 Heilige Messe GCM

= 18.00 Heilige Messe

Montag, 3.3.
= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe

Dienstag, 4.3.
= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe

Mittwoch, 5.3. ASCHERMITTWOCH
= 07.00 Heilige Messe

= 16.30 - 17.30 Beichtgelegenheit

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Ash Wednesday GCM

Donnerstag, 6.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 17.00 - 17.45 Eucharistische Anbetung
mit Rosenkranz

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Heilige Messe GCM

Freitag, 7.3. HI. Perpetua und hl. Felizitas (G)

= 07.00 Heilige Messe

= 15.00 Weltgebetstag der Frauen

= 17.00 - 17.45 Eucharistische Anbetung am
Herz-Jesu-Freitag mit Beichtgelegenheit

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 First-Friday-Prayers und Way of the Cross

GCM

Samstag, 8.3.
= 16.00 - 16.45 Beichtgelegenheit
= 17.00 Vorabendmesse

Sonntag, 9.3. Erster Fastensonntag
= 09.00 Heilige Messe

= 10.30 Heilige Messe

= 12.30 Heilige Messe GCM

= 18.00 Heilige Messe

Montag, 10.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 18.30 Rosenkranz um Heilung und Hilfe fiir die
Kirche

Dienstag, 11.3.

= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe
= 18.45 Kreuzweg

Mittwoch, 12.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 18.45 - 19.45 Eucharistische Anbetung
mit Beichtgelegenheit

Donnerstag, 13.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 17.00 - 17.45 Eucharistische Anbetung
mit Rosenkranz

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Heilige Messe GCM

Freitag, 14.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Way of the Cross GCM

Samstag, 15.3.
= 16.00 - 16.45 Beichtgelegenheit
= 17.00 Vorabendmesse

Sonntag, 16.3. Zweiter Fastensonntag
= 09.00 Heilige Messe

= 10.30 Heilige Messe

= 12.30 Heilige Messe GCM

= 18.00 Heilige Messe

Montag, 17.3.
= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe

Dienstag, 18.3.

= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe
= 18.45 Kreuzweg

Mittwoch, 19.3. HL. JOSEF (H)

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 18.45 - 19.45 Eucharistische Anbetung
mit Beichtgelegenheit

Donnerstag, 20.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 17.00 - 17.45 Eucharistische Anbetung
mit Rosenkranz

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Heilige Messe GCM

Freitag, 21.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Way of the Cross GCM

Samstag, 22.3.

= 16.00 - 16.45 Beichtgelegenheit

= 17.00 Vorabendmesse zusammen mit der
Gemeinschaft comunione e liberazione

Sonntag, 23.3. Dritter Fastensonntag
= 09.00 Heilige Messe

= 10.30 Heilige Messe

= 12.30 Heilige Messe GCM

= 18.00 Heilige Messe

Montag, 24.3.
= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe

Dienstag, 25.3. VERKUNDIGUGNG DES HERRN (H)
= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 18.45 Kreuzweg

Mittwoch, 26.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 18.45 - 19.45 Eucharistische Anbetung
mit Beichtgelegenheit

Donnerstag, 27.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 17.00 - 17.45 Eucharistische Anbetung
mit Rosenkranz

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Heilige Messe GCM

Freitag, 28.3.

= 07.00 Heilige Messe

= 18.00 Heilige Messe

= 19.30 Way of the Cross GCM

Samstag, 29.3.

= 13.00 Taufe GCM

= 16.00 - 16.45 Beichtgelegenheit
= 17.00 Vorabendmesse

Sonntag, 30.3. Vierter Fastensonntag

= 09.00 Heilige Messe

= 10.30 Familienmesse mit SophienHeartBeats
= 12.30 Heilige Messe GCM

= 18.00 Heilige Messe

Montag, 31.3.
= 07.00 Heilige Messe
= 18.00 Heilige Messe

Stundengebet:
Laudes: Mo-Fr um 7.30 Uhr

Vesper: Mo-Fr um 17.30 Uhr, auBer Do und 1. Fr

im Monat

Weitere Gottesdienste am Wochenende in der

Pfarrei St. Ansgar:

Mariendom

Sa. 18.15 Vorabendmesse, dt.

So.  08.30 Morgenmesse, dt.
10.00 Hochamt, dt.
12.00 HI. Messe, portugiesisch
15.00 HI. Messe, kroatisch
18.15 Abendmesse, dt.

Kleiner Michel

Sa. 18.00 HI. Messe, frz.

So.  11.30 Hochamt, dt.
15.30 HI. Messe, engl.
19.00 Abendmesse, dt.

St. Joseph

Sa.  17.00 Vorabendmesse, dt.

So.  08.00 HI. Messe, polnisch
09.30 HI. Messe, polnisch
11.00 HI. Messe, polnisch
15.00 HI. Messe, polnisch
18.30 HI. Messe, polnisch

St. Theresien

So.  10.30 Hochamt, dt.




