StraBenexerzitien StraBenexerzitien in
der Pfarrei St. Ansgar

in der Fastenzeit 2025 -
Gottes Gegenwart im Stadytteil
nachspuren

Bei Exerzitien geht es darum einen geistlichen
Blick, ein geistliches Suchen einzuliben.
Bewusst wahrnehmen, was in mir ist und

was mir begegnet.

Auf der Stralde unterwegs zu sein erdéffnet viele
Méglichkeiten der Wahrnehmung von dem, was
uns begegnet.

Bei den Exerzitien auf der Stral3e versuchen wir
diese Wahrnehmung als Chance der Erfahrung
goéttlicher Gegenwart zu begreifen.




Die Fastenzeit 1adt dazu ein, sich bewusst
mit meinem Leben, aber auch mit Gottes
Wort und Wirken in meinem Leben
auseinander zu setzen.

In den Texten der Liturgie und in der _:_=\
gemeinsamen liturgischen Feier werden

wir angeregt Gottes Wirken auch im Wort
zu erspuren. Das Wort Gottes ist wie ein
Schatz oder ein Kompass, den wir auf
unserem Weg mitnehmen kdnnen.

Organisatorischer Hinweis:

Pfarrei Die Exerzitien laden dazu ein in
St. Ansgur betrachtender Haltung durch die Stral3en
unserer Stadteile zu gehen. Es ist ratsam
geeignete Kleidung mitzubringen und
gerne auch einen Block mit einem Stift, um

Die Exerzitien beginnen jeweils um sich Notizen zu machen. Ein Smartphone

15:00 Uhr mit einem gemeinsamen
Impuls, es folgt eine Phase der Erkundung
des Viertels und wir treffen uns zu einem
Austausch und Abschluss, gern auch
wenn gewunscht und moglich mit der
Teilnahme an Gottesdienst.

mit google maps kann helfen den Weg
zurlck zu finden.

Samstag, 22. Marz — 15:00 Uhr bis 18.00 Uhr
(Gottesdienst 17:00 Uhr)
o Gemeinde St. Joseph (Treffpunkt: Adolph
Kolpingsaal — Grol3e Freiheit 43)

Samstag, 29. Méarz — 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
(Gottesdienst 17:00 Uhr)
o Gemeinde St. Sophien (Treffpunkt:
Gemeindehaus — Weidestr. 53)

Samstag, 5. April — 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
(Gottesdienst 18:15 Uhr)
o Gemeinde St. Marien (Treffpunkt:
Ansgarzimmer — Am Mariendom 6)

Samstag, 12. April — 15:00 bis 17:30 Uhr
o Gemeinde Kleiner Michel (Treffpunkt
Gemeindehaus — Michaelisstral3e 5)



